
MONTAG, 16.6. FREITAG, 20.6. SAMSTAG, 21.6.DIENSTAG, 17.6. MITTWOCH, 18.6. DONNERSTAG, 19.6.

Z U S A T Z P R O G R A M M
Stammgastwoche 15.6. - 22.6.2025

13.30 UHR
Die Kraft der Kräuter 
mit Kräuterpädagogin
Carmen Kneissl

17 UHR 
Stammgastehrungen
& Urkundenübergabe
mit Hoteldirektor
Roman M. Wilfinger

19 UHR
Klangschalen-
meditation 
mit Anita Wegerer

9.45 UHR
Führung Villa Rustica 

14 UHR 
Verkostung Ölmühle
Fandler

18 UHR 
Themenabend 
im Speiseaal mit
Vorspeisen &
Dessertbuffet

16 UHR 
Tanzen in der
Lebensmitte
mit Monika Plocek

19 UHR
Schnuppertrommeln
mit Christian Tür

10 UHR 
Kochkurs 
mit Küchenchefin 
Anita Burst

14 UHR 
Führung durch den
Ringana Campus

17 UHR
Beckenboden-
workshop 
mit Petra Rinderer-
Zmugg

9 UHR 
Natur & Waldbaden
mit Teresa & Maurizio
Maier

14 UHR 
Achtsamkeit - die
erlernbare Superkraft
mit Teresa & Maurizio
Maier

WEITERE STAMMGASTWOCHE: 
30. NOVEMBER BIS 7. DEZEMBER 2025

Kurzfristige Programmänderungen vorbehalten.


